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Geballte Kraft des Ehrenamtes - Engagement, das verbindet

BLICKWECHSEL-Aktionstag im Rathaus: Begegnungen, neue Ideen
und ein gemeinsames Foto mit einer starken Botschaft

Rheinbach. Sie kamen, informierten
sich, tauschten sich aus - und enga-
gierten sich. Beim zweiten Aktions-
tag des Freiwilligenzentrums BLICK-
WECHSEL wurde am 17. September
im Rheinbacher Rathaus deutlich,
wie vielfaltig und lebendig freiwil-
liges Engagement sein kann.
,Gemeinsam Zukunft gestalten”
- war das Motto der diesjahrigen
bundesweiten Woche des biirger-
schaftlichen Engagement.

Fortsetzung auf S. 7
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BRILLANTES HOREN
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Pure C&G MaX

Jetzt bei
uns testen

Muhelos horen. Laut leben.

BRILLANTES HOREN

Erleben Sie Hortechnologie, die mitdenkt: Die neuen Pure C&G MaX Inhaber & Hérakustikmeister

passen sich dank Acoustic Intelligence™ automatisch an lhre Horsituation oo o
an - fur ein Horerlebnis, das sich mihelos in Ihren Alltag einflgt. Damit Sie Maximilian A. Pavlidis
nicht |e|serwetden - sondern laut und selbstb.est|mmtlleben kénnen. Jesuitenhof 1 | 53343 Wachtberg
* Erkennt Gesprache, Umgebung und Bewegung in Echtzeit und
passt das Héren automatisch an ) Tel.: 0228 32406040
E- Malil: info@brillantes-hoeren.de

* Trainiert mit 40 Mio. Klangbeispielen in elf Sprachen ] -
o
www.brillantes-hoeren.de

.‘.‘:
»

¢ Bis zu 30 Stunden Akkulaufzeit

¢ Bluetooth®-Streaming fiir Musik und Telefonate sowie

Steuerung tiber die Signia One App
Pure C&G MaX
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EGS wird erneut als ,, Tutmirgut-Schule” ausgezeichnet

Seit 17 Jahren , Tutmirgut-Schule”:
Auszeichnung fiir gesundes Aufwachsen an unserer Grundschule

Erneute Auszeichnung am 25. September

Seit mittlerweile 17 Jahren tragt
die Evangelische Grundschule
Meckenheim das Pradikat , Tut-
mirgut-Schule”. Nun wurde die
Schule erneut fiir ihr langjahriges
Engagement fiir die Gesundheit und
das Wohlbefinden ihrer Schiilerinnen
und Schiiler erneut ausgezeichnet.
L, Tutmirgut” steht fir einen ganz-
heitlichen Ansatz: Kinder sollen sich
in ihrer Schule wohlfthlen, gesund
aufwachsen und lernen, Verantwor-

tung fiir sich und andere zu iber-
nehmen. Dabei geht es nicht nur um
Bewegung und Erndhrung, sondern
ebenso um Entspannung, psychi-
sches Wohlbefinden und ein gutes
soziales Miteinander.

An der EGS Meckenheim ist Ge-
sundheitsférderung deshalb seit
vielen Jahren fest im Schulalltag
verankert. Bewegung, gesunde
Erndhrung, Entspannung und
ein wertschatzendes Miteinan-

ERNST MEDITZ

Bestattungshaus seit 1958

Odenhauser Weg 3 - 53343 Wachtberg-Berkum
Wachtberg * Meckenheim ¢ Grafschaft « Bonn

Tel.: 0228 34 36 89 Mobil: 0171 6484484

www.meditz-online.de
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der gehdren zum padagogischen
Konzept und werden im taglichen
Schulleben gelebt.

Ob durch Bewegungsangebote im
Unterricht und in den Pausen, Pro-
jekte rund um gesunde Erndhrung,
Mdglichkeiten zur Ruhe und Ent-
spannung oder durch gemeinsame
Aktionen zur Starkung der Klassen-
gemeinschaft - die Schule schafft
vielféltige Mdglichkeiten, damit sich
Kinder korperlich und seelisch wohl-
fuhlen kénnen.

Besonders stolz ist die Schulgemein-
schaft darauf, dass diese Auszeich-
nung bereits seit 17 Jahren Bestand
hat. Das zeigt, dass Gesundheitsfor-
derung an der Schule kein kurzfristi-
ges Projekt ist, sondern eine Haltung,
die den Schulalltag nachhaltig prégt.
,Gesundheit bedeutet fiir uns mehr
als nur gesundes Essen und Bewe-

,Bethlehem”

gung. Kinder sollen gerne zur Schule
kommen, sich angenommen fiihlen,
Freude am Lernen haben und lernen,
gut auf sich und andere zu achten”,
betont Julia Gahl, die Schulleiterin
der EGS.

Die erneute Auszeichnung ist daher
nicht nur eine Anerkennung fir die
geleistete Arbeit, sondern zugleich
Ansporn, den eingeschlagenen Weg
weiterzugehen. Gemeinsam mit Kin-
dern, Eltern, Lehrkraften und auBer-
schulischen Partnern mochte die
EGS auch in Zukunft einen Beitrag
dazu leisten, dass Kinder gesund,
stark und mit Freude lernen und
aufwachsen kénnen.

17 Jahre ,Tutmirgut” - 17 Jahre
gelebte Gesundheitsforderung
und ein Schulalltag, in dem das
Wohlbefinden der Kinder im
Mittelpunkt steht.

die Weihnachtsgeschichte

neu erzahlt

GroBes Chormusical am 19. und
20. Dezember in der Jungholzhalle
Meckenheim

Meckenheim. Eine vertraute Ge-
schichte, (iberraschend neu erzahlt:
Am 19. und 20. Dezember kommt
das Chormusical ,Bethlehem” mit
einem groBen Projektchor in die
Jungholzhalle Meckenheim. Unter
der musikalischen Leitung von Kir-
chenmusiker Maximilian Friedrich
erwartet das Publikum ein beson-
deres Erlebnis aus Musik, Schauspiel
und einer Weihnachtsgeschichte, die
erstaunlich nah an unserer Gegen-
wart ist.

Das Musical beginnt im Bethlehem
unserer Tage und fiihrt von dort
zurlick in die Zeit der biblischen
Weihnachtsgeschichte. Maria und
Josef suchen einen Ort, an dem sie
bleiben konnen. Drei Sterndeuter
folgen ihren Berechnungen und
missen feststellen, dass Wissen al-
lein nicht immer den richtigen Weg
weist. Menschen begegnen einan-

der mit Misstrauen - andere 6ffnen
Taren, Gbernehmen Verantwortung
und finden den Mut, fiireinander
einzustehen.

So erzahlt , Bethlehem” die bekann-
te Geschichte mit einem neuen Blick:
von der Suche nach Heimat und Frie-
den, von Menschlichkeit und Hoff-
nung - und von der Erfahrung, dass
manchmal ein einzelner Mensch den
entscheidenden Unterschied machen
kann.

Musik, groBe Chorszenen und nach-
denkliche wie humorvolle Texte
machen daraus eine Weihnachtsge-
schichte fiir die Gegenwart: vertraut
und doch ganz anders.

Die Auffiihrungen finden am Sams-
tag, 19. Dezember, um 19 Uhr und
am Sonntag, 20. Dezember, um
17 Uhr in der Jungholzhalle Mecken-
heim statt.

Der Eintritt ist frei. Kostenlose Tickets
kénnen ab dem 5. Oktober Uber die
Website gebucht werden. Am Aus-
gang wird um eine Spende gebeten,
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damit auch kiinftig groBe musikali-
sche Projekte mdglich sind.
Chormusical ,,Bethlehem”
Samstag, 19. Dezember, 19 Uhr
Sonntag, 20. Dezember, 17 Uhr

Jungholzhalle Meckenheim
Musikalische Leitung: Maximilian
Friedrich

Eintritt frei. Kostenlose Tickets ab
5. Oktober

Vielféltiges Programm
zum Welthospiztag

Okumenische Hospizgruppe ladt ein

Am 10. Oktober zwischen 11 und 16
Uhr gestaltet das Team Meckenheim
der Okumenischen Hospizgruppe
e.V. im Zeughaus, Prof.-Scheeben-
StraBe 11 den Welthospiztag mit
einem tagfiillenden Programm.
Der Palliativmediziner Prof. Lukas
Radbruch informiert durch seinen
Vortrag ,Wenn die Krankheit fort-
schreitet - Wege zur Entscheidungs-
findung”. Es folgt eine Lesung mit

Karyn v. Ostholt und Michael Alt-
hausen zu ,Ach ja - die Liebe" mit
musikalischer Umrahmung. Um
das Thema Demenz geht es dann
bei dem Figurentheater ,Ich hab
‘ne Meise” mit der Puppenspielerin
Sonja Lenneke. Der Eintritt ist frei -
um eine Spende wird gebeten - fir
das leibliche Wohl wird gesorgt.
Infos zum Verein unter:
www.hospiz-voreifel.de

Mit der Trauer nicht allein

Gesprachs-Café fur Trauernde in Rheinbach

Einen geliebten Menschen zu ver-
lieren, ist schwer zu ertragen. Viele
fihlen sich in dieser Zeit hilflos und
alleingelassen. Wer ist da, wenn man
seine Geschichte immer und immer
wieder erzahlen will? Wer versteht
diese Geflihle? Wer hort einfach zu
und halt die Trauer und Tranen aus?
Wo kann man neue Kontakte knlip-
fen? Wer ermutigt, neue Wege zu
versuchen?

Im nachsten Gesprachs-Café fiir
Trauernde in Rheinbach am Mon-
tag, 12. Oktober von 15 bis
17 Uhr im Haus am Romerkanal,
Romerkanal 11 im Kaminzimmer,
besteht die Mdglichkeit, sich mit
Menschen in &hnlicher Lebens-
situation auszutauschen. Vor der
Einrichtung gibt es bei Bedarf auch
zwei Parkplatze fir Menschen mit
Beeintrachtigung.

Die Trauerbegleiter*Innen der Oku-
menischen Hospizgruppe e.V. unter-
stiitzen Trauernde in ihrer Lebens-
situation des erlebten Verlustes, bis
diese ausreichend Kraft gefunden
haben, mit der veranderten Situa-
tion zu leben. In verstandnisvoller
Atmosphare kann der Trauer Aus-
druck verliehen oder auch einfach
nur zugehort werden.

Die Okumenische Hospizgruppe e.V.
begleitet lebensbedrohlich Erkrankte
sowie deren An- und Zugehdrige und
macht viele Angebote fiir Trauernde.
Diese werden entgeltfrei angeboten
und sind nicht an eine Konfession
gebunden.

Rickfragen zu allen Angeboten
unter 02226/900 433.

Weitere Termine und Informationen
zum Verein unter:
www.hospiz-voreifel.de

Haben Sie Fragen zur
Verteilung dieser Zeitung?

Nutzen Sie bitte unseren Online-Service auf
www.regio-pressevertrieb.de

DANKE, dass Sie uns lesen.
Wir freuen uns auf Ihr Feedback.

wREGIO, ;5550w

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG
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Flir unser Autohaus suchen wir ab sofort
Verstarkung in verschiedenen Bereichen

Seit der Firmengrindung im Jahr 1971 sind wir Servicestandort des
Herstellers OPEL. Daneben reparieren und verkaufen wir alle gangigen
Marken. Bei uns ist der Kunde keine Nummer, er wird zuvorkommend und
kompetent beraten und bekommt alle Leistungen fUr sein Fahrzeug aus
einer Hand.

KFZ-Mechatroniker (m/w/d)

Unsere Anforderungen:
A Abgeschlossene Berufsausbildung
A Nachweisliche Berufserfahrung
A Verantwortungsvolles, sicherheitsbewusstes & zuverlassiges Arbeiten
A Einsatzfahigkeit mit modernen Diagnosemethoden
A Teamféhige und selbststandige Arbeitsweise
Ihre Aufgaben:
Wartungsarbeiten
Systematische Fehlerdiagnose
Verschleildreparaturen
Kleinere Instandsetzungsarbeiten (Karosserie)
An-/Umbauarbeiten von KFZ-Zubehérartikeln
Motorinstandsetzungsarbeiten (Zylinderkopfdichtungen o.a.)

Automobilserviceberater
(m/w/d)

oder KFZ-Meister mit kaufmannischen Kenntnissen und Erfahrung im Servicebereich.
Eine Weiterbildung zum , Zertifizierten Serviceberater” kdnnte ggf. folgen.

MM MMMM

Sie besitzen:
A Eine entsprechende Berufsausbildung
A Nachweisliche Berufserfahrung
A Ausgepragter Teamgeist & Kundenorientierung
A Lernbereitschaft & stetige Steigerung der Arbeitsqualitdt & Kundenzufriedenheit.
A Umgang mit modernen Kommunikationsmitteln
Ihre Aufgaben:
Serviceannahme
Kundenbetreuung von der Terminvergabe bis zur Rechnungserstellung
Abwicklung von Garantie & Kulanzarbeiten
Organisation zwischen Werkstatt & Service
Verkauf von Service-/Werkstattleistungen
Unterstutzung des betriebswirtschaftlichen Erfolgs

Mitarbeiter flir den Bereich
Teile & Zubehor (m/w/d)

Unsere Anforderungen:
A Abgeschlossene, kaufmannische Berufsausbildung
A Erfahrung im Bereich Lagerverwaltung
A FEigenverantwortliche und strukturierte Arbeitsweise
A Einsatzfahigkeit mit IT- & Warenwirtschaftssystem
A Teamfahigkeit und Freude in einem dynamischen Arbeitsumfeld
Ihre Aufgaben:
A Verwaltung und Organisation des Teilelagers
A Bestandskontrolle und Nachbestellung von Ersatzteilen
A Vorbereitung von Waren fur Werkstattauftrage
A Unterstltzung bei der jahrlichen Inventur
Das bieten wir:
Familidres Arbeitsumfeld
Entspanntes Werkstattteam
Einen sicheren Arbeitsplatz
Interne- und externe Weiterbildungsmaoglichkeiten
Leistungsgerechte Verglitung
Vermdgenswirksame Leistungen und betriebliche Altersvorsorge
Familiengerechte Urlaubsplanung
Keine permanente Samstagsarbeit bzw. Uberstunden
Unser Angebot beinhaltet eine Teilzeitstelle, ja nach Erfahrung und
Aufgabenbereich, kann dies nach der Einarbeitungszeit auch erweitert werden.

S OM M MMM

S OM MM MMMM

Bitte senden Sie lhre Bewerbung per Post oder E-Mail an:
Autohaus Glath GmbH & Co. KG | info@autohaus-glath.de
z. Hd. Jurgen Glath | Heppingerstr. 27 | 53501 Grafschaft-Ringen

AUTOHAUS
Verkauf.
z I at h Werkstatt.

Service.
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,Starke Kinder, starke Zukunft":
KGS Meckenheim 6ffnet ihre Tiiren

Meckenheim. Wie lernen Kinder an
der KGS Meckenheim? Was erwartet
die kiinftigen Erstklasslerinnen und
Erstklassler? Beim Tag der offenen
Tir am Samstag, 26. September,
konnten Vorschulkinder und ihre
Eltern die Schule kennenlernen und
einen Einblick in den Unterricht be-
kommen. Unter dem Leitgedanken
des diesjahrigen Weltkindertages
,Starke Kinder, starke Zukunft”
zeigte die KGS, wie Kinder Schritt
fur Schritt selbststandig lernen, Ver-
antwortung (ibernehmen und ihre
eigenen Fahigkeiten entwickeln.
Bereits um 8.15 Uhr wurden die
Besuchskinder auf dem Schulhof
empfangen und von den Mitarbei-
tenden in ihre Klassen begleitet. Von
8.30 bis 9.30 Uhr stand zunachst
Schnupperunterricht in den Stufen
1 und 2 auf dem Programm. Die
Eltern konnten wahrenddessen an
einer Informationsveranstaltung in
der Aula teilnehmen.

Schon in Klasse 1 zeigte sich, wie
selbstverstandlich die Kinder an
selbststandiges Arbeiten heran-
gefiihrt werden. Unter dem Motto

A wie Apfel” konnten sie an ver-
schiedenen Stationen lernen und
Aufgaben bearbeiten. Dabei arbei-
ten die Kinder entsprechend ihrem
individuellen Lernstand und ihren
Fahigkeiten. Die offenen Lernan-
gebote ermdglichen es ihnen, in
ihrem eigenen Tempo zu arbeiten
und zunehmend Verantwortung fir
den eigenen Lernprozess zu (iber-
nehmen.

In den zweiten Klassen standen ver-
schiedene Bilderblcher im Mittel-
punkt. Beim ,Blatterdieb” und , Ich
bin der Starkste im ganzen Land”
wurde die Geschichte zum Schreib-
anlass. Der ,lgel, der jede Menge
zaéhlen konnte” bot Gelegenheit
zum geschickten Zahlen. Bei ,Das
Dings” wurde gearbeitet und ge-
bastelt, weitere Angebote luden zum
Lesen, Erzdhlen und Gestalten ein.
Nach dem ersten Schnupperunter-
richt wurden die Besuchskinder zu-
rick zu ihren Eltern gebracht. Von
9.30 bis 10 Uhr folgte eine gemein-
same Hofpause mit Spielangeboten.
Wahrend des gesamten Vormittags
konnten sich die Eltern in der Mensa

Ingenieurbetrieb

m Die perfekte Tiir
fiir den Sommer
und Winter

m MaBgefertigtes
Design

m Ausgezeichnete
Wéarmedammung

m Hochste
Sicherheits-
standards
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Eichwald 50

Jahren

Metallbau

Tel.: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de
Am Siemenshach 2 - 4 « 53757 Sankt Augustin

www.metallbau-eichwald.de
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Viele Besucherinnen und Besucher informierten sich iiber die Kin-
derrechte und die Arbeit der Schiilerinnen und Schiiler. Die Kinder
prasentierten stolz ihr Wissen und beantworteten die Fragen der

Gaste.

bei Kaffee und Tee austauschen und
in gemiitlicher Atmosphare mitein-
ander ins Gesprach kommen. Fiir das
leibliche Wohl sorgte die Elternschaft
der KGS Meckenheim: Sie hatte
einen , Tut mir gut Tisch” mit ge-
sundem Fingerfood vorbereitet und
gespendet. Das Angebot wurde von
den Gasten dankbar angenommen.
Von 10 bis 11.15 Uhr 6ffneten an-
schlieBend die Klassen der Stufen
3 und 4 ihre Tiren. In allen dritten
Klassen wurde Kunst mit Lesen und
Schreiben verbunden. Am Beispiel
des Kiinstlers Friedensreich Hundert-
wasser setzten sich die Kinder der
Stufe 3 zunachst mit dessen Leben
und Werk an Stationen und mit dem
iPad auseinander. Sie lasen Texte,
suchten wichtige Informationen he-
raus und arbeiteten anschlieBend
kreativ.

,Nur wenn man etwas Uber den
Kiinstler weiB, kann man Kunst gut
verstehen. Ich lerne etwas iber den
Kiinstler, das finde ich spannend”,
erklarte ein Kind einem Besucher.
Auch in den vierten Klassen konnten
die Gaste unterschiedliche Formen
des selbststandigen Lernens be-
obachten. Eine Klasse zeigte, wie
Lernlandkarten den Kindern QOrien-
tierung geben und ihnen helfen,
die eigenen Lernziele im Blick zu
behalten. Bewegungsspiele wurden

mit Mathematik verbunden. In einer
weiteren Klasse ging es um , Mathe-
kunst”: Die Kinder erkannten Mus-
ter, benannten GesetzmaBigkeiten
und setzten diese fort. Eine andere
Klasse arbeitete facheriibergreifend
zum Thema Wald.

Besonders eindrucksvoll war eine
Ausstellung einer vierten Klasse zum
Thema Kinderrechte. Die Schiilerin-
nen und Schiler hatten sich inten-
siv mit dem Thema beschéftigt und
ihre Ergebnisse selbst prasentiert. Sie
standen fiir Fragen der Besucherin-
nen und Besucher zur Verfligung und
erklarten ihre Arbeiten. Das Thema
war zuvor in allen Klassen der KGS
Meckenheim aufgegriffen worden
und knipfte an den Weltkindertag
mit dem Motto , Starke Kinder, star-
ke Zukunft” an.

Der Gedanke, Kinder in ihrer Selbst-
standigkeit zu starken, zeigte sich
in vielen Unterrichtsangeboten. Ein
Grundsatz lautet dabei: , Fehler sind
Helfer.” Die Kinder sollen eigene
Losungswege finden, ausprobieren
und aus Fehlern lernen. Durch offene
Aufgaben konnen sie entsprechend
ihrem Lernstand und ihren Fahigkei-
ten arbeiten.

Eine besondere Rolle spielte an
diesem Vormittag das gemeinsame
Arbeiten von groBen und kleinen
Kindern. In allen Klassen gab es An-
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Tr. , Starke Kinder, starke Zukunft”
war dabei mehr als ein Motto: Die
Besucher konnten an vielen Stellen
erleben, wie Kinder selbststandig
lernen, Verantwortung ibernehmen
und ihre eigenen Fahigkeiten ein-
bringen.

Hinweis zur Anmeldung: Interes-
sierte Eltern kdnnen ihre Kinder von

Montag, 12. Oktober, bis Mittwoch,
14. Oktober, an der KGS Mecken-
heim, Kirchplatz 3, 53340 Mecken-
heim anmelden. Die Terminlisten fiir
die Anmeldung liegen bereits aus.
Eltern kénnen sich dort fiir einen
passenden Termin eintragen oder
sich telefonisch im Sekretariat mel-
den Tel. 02225/836650.

Odendorfer

Gartenbau

Zum Abschluss versammelten sich alle Kinder und Mitarbeitenden
der KGS Meckenheim auf dem Schulhof. Beim gemeinsamen Singen
lieBen sie den Tag der offenen Tiir ausklingen.

Uberregional ® kompetent 27 unabhangig ¢ zuverlassig

Gartengestaltung | Rollrasen
Pflastern | Baggerarbeiten | Zaunbau

gebote, bei denen die Vorschulkinder
gemeinsam mit den Schulkindern
aktiv werden konnten. Die alteren
Kinder erklarten den jiingeren die
Aufgaben, halfen bei der Arbeit und
beantworteten Fragen. Die Vorschul-
kinder machten dabei sichtbar stolz
mit. Fir die Schulkinder war es zu-
gleich eine Gelegenheit, ihr Wissen
weiterzugeben und Verantwortung
zu Uibernehmen.

Auch eine Sightseeing-Tour der vier-
ten Klassen gehérte zum Programm.
Treffpunkt dafiir war die Haltestelle
auf dem Schulhof des Gebéudes I.

Zum Abschluss versammelten sich
Kinder, Eltern und Lehrkrafte um
11.15 Uhr zum gemeinsamen Sin-
gen auf dem Schulhof. Nach zwei
Liedern richtete sich Schulleiterin
Corinna Stiihm noch einmal an die
Vorschulkinder.

,Ich hoffe, ihr konntet heute sehen,
wie gerne die Kinder an unserer
Schule lernen. Wir wiirden uns freu-
en, wenn ihr nachstes Schuljahr Teil
unserer Schulgemeinschaft seid”,
sagte Corinna Stlihm.

Mit dem gemeinsamen Abschluss-
gesang endete der Tag der offenen

Evangelische Kirchen-
gemeinde Meckenheim

Gottesdienste & Veranstaltungen
in der Friedenskirche, Markeeweg 7

Unsere Gottesdienste:
Sonntag, 11. Oktober,

19, So. n. Trinitatis

10.30 Uhr - Gottesdienst fiir Kleine
& GroBe - Pfarrerin Iris Gronbach &
Team

Sonntag, 18. Oktober,

20. So. n. Trinitatis

10.30 Uhr - Gottesdienst - Dirk Vergin
Sonntag, 25. Oktober,

21. So. n. Trinitatis

10.30 Uhr - Abendmahlsgottes-
dienst - Pfarrerin Iris Gronbach
Samstag, 31. Oktober,
Reformationsfest

18 Uhr, Reformationsfest - Pfarrerin-

nen Ingeborg Dahl & Iris Gronbach
Besondere Veranstaltung:
RegelmaBige Angebote:

Die Termine fir die regelmassigen
Angebote der Ev. Kirchengemeinde
(Chore, Angebote fiir Kinder & Ju-
gendliche, Senioren, Inklusive Arbeit)
finden Sich unter
www.meckenheim-
evangelisch.de

Offene Kirche - Friedenskirche:
Mo und Mi 10 bis 17 Uhr (werktags)
(wéhrend der Schulferien nur Vor-
mittags)

Di, Do und Fr 10 bis 13 Uhr (werk-
tags)

Baumfallungen

Gewerbepark Odendorf 27 | 53913 Swisttal-Odendorf
Fon: 02255.958695 | Mobil: 0163.6627268
odendorfer-gartenbau@gmx.de

www.odendorfer-gartenbau.de

& '
E
I
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Delikatessen

]

PREIS AUF ANFRAGE.

VERANSTALTUNGEN ALLER ART:

Firmenfeste, Familienfeiern, Buffetservice,
Partyservice, Hochzeiten, Polterabende,
Traverfeiern, Kommunionen,
Geburtstagsfeiern u.v.m.

PERSONAL BUCHBAR.

Besuchen Sie unseren Verkaufs-Shop

auf der

Godesberger Strafie 28
53842 Troisdorf
Tel.: 02241/9454565

Mo. - Sa. 8:00 - 15:00 Uhr
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Marco Klee holt zum zweiten Mal die Kénigswiirde

St. Sebastianus Schiitzenbruderschaft Ersdorf-Altendorf ermittelt neue Majestaten

Spannende Schiisse, treffsichere
Nachwuchsschiitzen und gleich
mehrere bekannte Gesichter: Bei
der St. Sebastianus Schutzenbru-
derschaft Ersdorf-Altendorf wurden
die neuen Majestaten ermittelt. Am
Samstag, 19. September, standen
zundchst die Vereinsmajestaten im
Mittelpunkt. Eine Woche spater, am
Samstag, 26. September, folgte die
Ermittlung der Biirgermajestaten.
Besonders erfolgreich war Marco
Klee. Der 53-Jahrige, der seit 2009
Mitglied der Schiitzenbruderschaft
ist und als stellvertretender Bruder-
meister im Vorstand aktiv ist, bewies
Nervenstarke und Treffsicherheit.
Mit dem 123. Schuss holte er den
Kénigsvogel von der Stange und si-
cherte sich damit bereits zum zwei-
ten Mal die Kdnigswiirde. Klee, der
als Ingenieur in Leverkusen wohnt,
setzte sich gegen drei Mitbewerber
durch. An seiner Seite steht Kénigin
Simone Seidenberg.

Auch der Schiitzennachwuchs durfte
sich iiber neue Majestaten freuen. In
den drei Jugendklassen gingen ins-
gesamt 17 Kinder und Jugendliche
beim MajestatenschieBen an den
Start. Bei den Jungschitzen setzte
sich Luis Granderath durch. Fiir den

17-Jahrigen ist es nicht die erste Ma-
jestatenwiirde. Er war bereits 2024
Schilerprinz.

Neuer Schiilerprinz wurde Florian
Klein. Der 14-Jahrige bewies eben-
falls eine sichere Hand und holte
den Schilerprinzenvogel mit dem
66. Schuss von der Stange. Klein
ist bereits seit 2018 Mitglied der
Schiitzenbruderschaft und konnte
schon 2019 als Bambini- und Be-
zirksbambiniprinz eine Majestaten-
wirde erringen.

Bei den jlingsten Schiitzinnen und
Schitzen setzte sich die achtjahrige
Victoria Soltani durch. Mit dem 23.
Schuss mit dem Lasergewehr auf
den digitalen Vogelrumpf sicherte sie
sich den Titel der Bambiniprinzessin.
Victoria gehort der Schiitzenbruder-
schaft seit 2025 an.

Eine Woche spater standen die Biir-
germajestaten auf dem Programm.
Neuer Biirgerkénig wurde Harald
Kister, der mit dem 105. Schuss
den entscheidenden Treffer landete.
Insgesamt hatten sich acht Bewerber
um die Biirgerkénigswiirde beteiligt.
Beim BlrgerprinzenschieBen mit
dem Lasergewehr bewies Leo Hil-
berath seine Treffsicherheit: Mit 89
Ringen wurde er neuer Birgerprinz.

V. l.: Brudermeister Hendrik Beer, Schiilerprinz Florian Klein, Prinz
Luis Granderath, Konigspaar Marco Klee und Simone Seidenberg,
Bambiniprinzessin Vicky Soltani, Biirgermeister Sven Schnieber,
Biirgerprinz Leo Hilberath und Biirgerkonig Harald Kiister

nahm Brudermeister Hendrik Beer
gemeinsam mit Blrgermeister Sven
Schnieber.

Die Krénung der neuen Majestéten
am frihen Abend nach der Ermitt-
lung der Biirgermajestaten Uber-

Christliche Gemeinde
Meckenheim e. V. ladt ein

Veranstaltungen im Markeeweg 14
w(Ruickseite NETTO-Gebaude)

jeden Sonntag 9 Uhr - Frauenfriihstiick - Anmel-

-~ . MARKISEN
”%757 DEN SOMMER
O  VERLANGERN

. /¥ AKTION'
*im Oktober, auf Markisen und

- SHILLC S
- Modelle, u.a. wie Abbildung

)

JAHRE RHEINISCHE MARKISENMANUFAKTUR

FRANZ/AACHEN 0228 466989

Rohfeldstr. 27 | 53227 Bonn-Beuel | info@franz-aachen.com
ZELTE UND PLANEN GMBH Offnungszeiten Ausstellung: Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

lhr zertifizierter
Partner in der Region

* Ankauf von Schrott und Metall
* Ankauf von Alt- und Unfallfahrzeugen
* Fahrzeugabholung und -abmeldung méglich

* Verkauf von gebrauchten PKW-Ersatzteilen

Tel. 0 22 51 - 35 33

Jinkerather StraBe 1 ¢ 53919 Weilerswist

www.cremer-autoverwertung.de

11 Uhr - Biblische Botschaft - paral-
lel dazu Sonntagsschule (fiir Kinder)
- anschl. Gespréche und Kaffee
jeden Dienstag

16:30 bis 18 Uhr - Kids-Treff (ab
sechs Jahren)

Dienstag, 20. Oktober

15 bis 18 Uhr - TIPP-KICK Turnier im
Kids-Treff:

Dienstag, 3. November

dung unter 02225-6086538 o.
kontakt@christliche-gemeinde-
meckenheim.de

Bei allen Veranstaltungen: Parkmdg-
lichkeiten in der Umgebung
Informationen (ber weitere Veran-
staltungen der Gemeinde auch unter
https://www.christliche-gemeinde-
meckenheim.de/termine.html

Wir laden herzlich ein!

Haben Sie Fragen zur

Verteilung dieser Zeitung?

DANKE, dass Sie uns lesen.
Wir freuen uns auf Ihr Feedback.

_,REGJ’LO} ® pinktiich ® zielgerichtet ® lokal

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG
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Fortsetzung der Titelseite

Geballte Kraft des Ehrenamtes - Engagement, das verbindet

BLICKWECHSEL-Aktionstag im Rathaus: Begegnungen, neue Ideen

und ein gemeinsames Foto mit einer starken Botschaft

Zahlreiche Birgerinnen und Biirger
nutzten die Gelegenheit, sich Gber
Mdglichkeiten des Ehrenamtes zu
informieren oder einfach neue Anre-
gungen mitzunehmen. Auch Rhein-
bacher Vereine und Organisationen
zeigten Interesse: Sie suchten den
Austausch dariiber, wie sie mehr
Sichtbarkeit erreichen und freiwilli-
ge Unterstiitzung gewinnen kénnen.
BLICKWECHSEL informierte, beriet
und brachte Menschen miteinander
ins Gesprach. Wer eine ausfiihrliche-
re Beratung suchte, wurde auf die
personliche Beratung im Himmeroder
Hof verwiesen. Und auch fir die Mit-
arbeit im Freiwilligenzentrum selbst
gab es Interessierte - besonders im
Bereich Social Media und Medien-
arbeit ist Unterstiitzung willkommen.
Auch die neue Initiative zur Han-
dy-Hilfe fand groBes Interesse.
Menschen, die Unterstlitzung im
Umgang mit Smartphone oder Tablet
suchen, und Menschen, die ihr Wis-
sen gerne weitergeben mdchten, sol-
len hier zusammengebracht werden.

BLICKWECHSEL wird diese Initiative
weiterhin begleiten, Interessierte be-
raten und Kontakte vermitteln.
Biirgermeister: ,, Ehrenamt be-
deutet, fiireinander da zu sein”
Gegen 13 Uhr besuchte Blrgermeis-
ter Dr. Daniel Phiesel den Aktions-
tag. Gemeinsam mit zahlreichen
Vertreterinnen und Vertretern aus
Vereinen, Organisationen und poli-
tischen Gruppen stand erim Zeichen
des freiwilligen Engagements.
,Auch hier in Rheinbach sieht man
nicht nur im Rahmen der 22. Wo-
che des biirgerschaftlichen Engage-
ments, dass ehrenamtliches Engage-
ment stark ist. Ehrenamt bedeutet,
flireinander da zu sein, Verantwor-
tung zu iibernehmen, Gemeinschaft
zu schaffen und unsere Stadt aktiv
mitzugestalten”, stellte Birgermeis-
ter Dr. Daniel Phiesel fest.

Er betonte zugleich den Beitrag
des Freiwilligenzentrums: ,Denn
es bringt Menschen zusammen, die
sich engagieren méchten und zeigt
immer wieder, wie vielfaltig und un-

Reisen ins Geschichtenland

Rheinbach- Die Offentliche Biicherei
St. Martin, Lindenplatz, 1adt im Okto-
ber wieder zu ihrer beliebten Vorle-
sereihe ,Reisen ins Geschichtenland”
ein. Jeden Donnerstag verwandelt
sich die Kinderecke in einen Ort voller
Abenteuer und Fantasie. Das kosten-
lose Angebot richtet sich an Kinder
zwischen vier und sieben Jahren in
Begleitung eines Erwachsenen. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.
Jeweils von 16:30 bis ca. 17 Uhr
erwecken die ehrenamtlichen Vor-
lesepaten spannende Bilderblicher
zum Leben. Wahrend die Kinder den
Geschichten lauschen, konnen die
Eltern entspannt in den Regalen der
Blicherei stobern. Da die Biicherei
keine Aufsichtspflicht Gbernimmt,
verbleiben die Begleitpersonen wah-
rend der Zeit in den Raumen.

Das Programm bis Ende Okto-
ber im Uberblick:

e 1.0ktober: ,Frank und Bert: Die

Sache mit dem Frosch” (Chris
Naylor-Ballesteros) - Uber zwei
Freunde und ganz viel Mut.

e 8. Oktober: ,Herr Dachs und
seine erstaunliche Buchhand-
lung” (Paddy Donnelly) - Eine
Geschichte (ber die Magie des
gemeinsamen Schreibens.

e 15, Oktober: ,Die kleine Wild-
ente” (Brian Wildsmith) - Mit
anschlieBender Bastelaktion!

e 22.Oktober: ,Wild, wilder, Wil-
da!” (Lissa Lehmenkiihler) - Ein
wilder Wettstreit zwischen Wild-
schwein und Rehkitz.

e 29. Oktober: ,Wo liest Du
mich?” (Johanna Klement) -
Eine gereimte Liebeserklarung
an das Lesen.

Die Vorlesepaten und das Team der

Biicherei St. Martin freuen sich auf

viele kleine und groBe Zuhdrer, die

Lust auf gemeinsame Entdeckungs-

reisen haben.

kompliziert der Einstieg ins Ehrenamt
sein kann.”

Ein Bild, 50 Menschen, eine Bot-
schaft

Der Hohepunkt des Tages: Fir das
gemeinsame Aktionsfoto formier-
ten sich rund 50 Mitwirkende vor
dem Rathaus. Mit Buchstabentafeln
machten sie die Botschaft sichtbar,
die den Tag auf den Punkt brachte:
»~Engagement macht stark!"
Das aufgenommene Bild zeigt nicht
nur eine groBe Gruppe, sondern die
Vielfalt der Menschen, die sich fir
ihre Stadt und ihre Mitmenschen
einsetzen. Ein gemeinsames Zeichen
flir Zusammenhalt, Tatkraft und die

Freude daran, etwas zu bewegen.
Oder, mit einem kleinen Augenzwin-
kern: Veni, vidi, engagiert.
BLICKWECHSEL bleibt auch nach
dem Aktionstag Anlaufstelle fiir
alle, die sich informieren, beraten
lassen oder selbst mitwirken moch-
ten. Denn Engagement beginnt oft
mit einem Gesprach - und manchmal
mit einer Idee, die nur darauf wartet,
Wirklichkeit zu werden.
Information und Beratung jeden
Do., 14 bis 16 Uhr, Himmeroder Hof,
Rheinbach, oder nach Vereinbarung
(02226 917 210,
helfen@blickwechsel-rheinbach.de,
www.blickwechsel-rheinbach.de)

SA. 3110.26 STADTHALLE
SO. OL1.26 TROISDORF

Samstag 31.10. inkl.
gmofer After Show Party
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Von Rittern, Hexen und Zauberern

Eifelverein und Stadtarchiv Rheinbach laden ein

Am Sonntag, 11. Oktober, 15 Uhr,
bieten der Eifel- und Heimatverein
und das Stadtarchiv Rheinbach im
Rahmen der von der Rhein-Voreifel
Touristik koordinierten Reihe ,Bur-
gen 6ffnen ihre Tore” eine Fiihrung
Uber das Gelande der ehemaligen
Rheinbacher Burg an. Hohepunkt
ist sicherlich die Erkundung des so-
genannten , Hexenturms”.

Im Jahre 1190 wird die Rheinbacher
Burg erstmals erwdhnt. In den fol-
genden 150 Jahren wohnten hier die
Ritter von Rheinbach und griindeten
die gleichnamige Stadt. Spater war

,Lesestart”

die Burg Verwaltungsmittelpunkt
der kurkélInischen Gliter des Amtes
Rheinbach. Der neben dem Torturm
noch heute erhaltene Bergfried, seit
dem 19. Jahrhundert Hexenturm
genannt, beherbergt ein Verlies, in
dem vermutlich zur Zeit der Hexen-
verfolgungen im 17. Jahrhundert die
vermeintlichen Hexen und Zauberer
gefangen gehalten wurden.

Bei der Flihrung stehen Erlauterun-
gen zur Bedeutung der Ritter von
Rheinbach im Mittelpunkt. Dartiber
hinaus werden aber auch Fake-
News zur Geschichte der Rheinba-

in der Blicherei

Geschichtenzeit fir Drei- und Vierjahrige

Rheinbach. Die Offentl. Biicherei St.
Martin, Lindenplatz, bietet im Okto-
ber eine Aktion fiir Familien an. Im
Rahmen des Leseforderprogramms
der Stiftung Lesen ,Lesestart 1-2-
3" veranstaltet die Biicherei drei Ter-
mine flir Eltern mit Kindern im Alter
von drei bis vier Jahren. Das Ziel ist,
schon den Jingsten die Freude an
Biichern zu vermitteln.

Beginn ist um 15.30 Uhr. Im Mittel-
punkt steht das Erzahltheater Kamis-
hibai mit der Geschichte , Der Dachs
hat heute schlechte Laune”. Kinder
und Eltern lauschen gemeinsam und
kénnen sich in der Biicherei in Ruhe
umzuschauen. Zum Abschluss be-
kommt jedes Kind ein kostenloses
,Lesestart”-Set Uberreicht.

Die Termine:

Dienstag, 6. Oktober, Dienstag,
13. Oktober, Dienstag, 20. Oktober

.. .IJF!;
| r

Hﬂ }
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Geschenk zum Lesestart

Da die Teilnehmerzahl jeweils be-
grenzt ist, bittet die Biicherei um
Anmeldung direkt vor Ort, telefo-
nisch unter 02226 3682 oder per
E-Mail an

buecherei@st-martin-rheinbach.de.

cher Hexenverfolgung entlarvt und
korrigiert.

Treffpunkt ist jeweils um 15 Uhr im
Himmeroder Hof (Glasmuseum).
Die Flihrung dauert ca. 90 Minuten.
Eine Anmeldung unter archiv@stadt-
rheinbach.de oder 02226/917550 ist
unbedingt notwendig, da die Anzahl
der Teilnehmerinnen und Teilnehmer
aus Brandschutzgriinden beschrankt
ist. Die Filhrung ist kostenlos, Spen-
den aber herzlich willkommen.
Dietmar Pertz

Eifel-und Heimatverein Rheinbach
Heimat- und Kulturwart

Hexenturm Rheinbach

St. Hubertus Schiitzenbru-
derschaft e.V. Oberdrees

40. DorfpokalschieBBen und
25. BratenschieBen mit dem Luftgewehr

Die St. Hubertus Schiitzenbruder-
schaft e.V. Oberdrees mit ihrem
Brudermeister Manfred von Go-
scinski freut sich, wieder zum Dorf-
pokal- und BratenschieBen am 9.
und 10. Oktober ins Schiitzenhaus
in Oberdrees, Locher Weg einladen
zu konnen. Die SchieBzeiten sind
am Freitag, 9. Oktober, von 17 bis
22 Uhr und am Samstag, 10. Okto-
ber, von 13 bis 18 Uhr. Teilnehmen
kénnen sowohl Schiitzen als auch
Nichtangehdrige einer Schiitzen-
bruderschaft als Einzelschiitzen
oder in einer Mannschaft. Es wird
in getrennten Klassen gewertet. Ge-
schossen wird mit dem Luftgewehr.
Am Samstag haben die Bambinis
im Alter von sechs bis elf Jahren die
Maglichkeit, in der Zeit von 13 bis
16 Uhr mit dem Lasergewehr am
Wettbhewerb teilzunehmen.

Beim BratenschieBen, einer Kombi-
nation aus Treffsicherheit und Gliick,
konnen Wildschweinbraten, Hirsch-
gulasch, Babyputen, Enten, Wurst-
korbe, etc. mit dem Luftgewehr
Lerschossen” werden. Die Braten
konnen noch am Abend mit nach
Hause genommen werden.

Die Siegerehrung des Dorfpokal-
schieBens findet wahrend des Hu-
bertusfestes am 7. November statt.
Die Siegerehrung fir die Bambinis
findet noch am Samstag nach dem
SchieBen gegen 16.30 Uhr statt.
Fiir das leibliche Wohl in fester und
flussiger Form wird an beiden Tagen
bestens gesorgt.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Weitere Informationen:
www.schuetzen-oberdrees.de
www.facebook.com/
hubertus.oberdrees

Haben Sie Fragen zur

Verteilung dieser Zeitung?

DANKE, dass Sie uns lesen.
Wir freuen uns auf lhr Feedback.

_;R_)EG’O ® piinktlich ® zielgerichtet ® lokal

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG
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Dein Home. Dein Vodafone.

GLASFASER

@ HOME “r"dﬁ .'3«

Wir bringen das stabile, schnelle
und zukunftssichere Glasfasernetz

nach Meckenheim.

Sei jetzt noch dabei und spar:

Wir verlangern die Fruhbucher-Phase bis 31.10.

Letzte Chance auf Glasfaser

Gute Nachrichten fur alle Blrgerinnen
und Burger in Meckenheim: Die Frihbu-
cher-Phase flr einen Glasfaser-Anschluss
wird bis zum 31. Oktober 2026 ver-
langert. Damit bietet sich Interessierten
weiterhin die Gelegenheit, sich fur einen
zukunftssicheren Glasfaser-Anschluss

zu entscheiden und von den attraktiven
Konditionen in der Frihbucher-Phase

zu profitieren.

Wahrenddessen schreitet der Glasfaser-
Ausbau in Meckenheim weiter voran:
Gemeinsam mit Vertreterinnen und Ver-
tretern der Stadt feierten Vodafone und
Meridiam Glasfaser am 21. September die
Setzung des zweiten zentralen Knoten-
punkts. Von hier aus wird die Glasfaserin-
frastruktur weiter zu den Haushalten und
Unternehmen geflhrt.

Personliche Beratungin
Deiner Nahe

Informier Dich schon heute Gber die
Vorteile der digitalen Infrastruktur von
morgen und find gemeinsam mit uns die
passende Losung fir Deine Bedurfnisse.
Unsere Experten unterstitzen Dich ger-
ne mit einer personlichen Beratung.

Parallel dazu bereitet die MAMBAU GmbH
& Co. KG die Hausanschlisse vor und
kontaktiert Eigentiimerinnen und Eigen-
timer zur Vereinbarung der erforder-
lichen Hausbegehungen. Dabei werden
die Voraussetzungen flr die spatere
Anbindung der Gebaude abgestimmt.

Zuhause-Beratung

Andreas Grossmann Tel.: 01525 31059 41

Beratung in unseren Shops:

update Meckenheim
Neuer Markt 14
53340 Meckenheim
Tel.: 022257033377

Mo-Fr10-18 Uhr,Sa 10-14 Uhr
Phoneoffice Rheinbach
Hauptstr. 25

53359 Rheinbach
Tel.: 02226 908 477

Mo-Fr10-18 Uhr,Sa 10-14 Uhr

Termlnverelnbarung

Verlangerung
bis zum

31.10.2026"

t)\

Infos rund um die Uhr

Mehr Infos zu Glasfaser, unseren Tarifen und
zur Verfligbarkeit bei Dir zuhause findest
Du auf unserer Website:
vodafone.de/meckenheim

In 2 einfachen Schritten
zum Glasfaser-Anschluss:

Auftrag fiir den Hausanschluss

Der Eigentimer beauftragt bis
31. Oktober 2026 den Haus-
anschluss. Dann tragen wir die
kompletten Baukosten.! Du bist
Mieter? Sprich gern mit Deinem
Vermieter, ob er den Ausbau schon
beauftragt hat.

Dein Service-Auftrag

Der Bewohner —also Eigentiimer
oder Mieter —schlief3t bis 31. Ok-
tober 2026 einen Glasfaser-Tarif
ab und spart 399 € fur die Verkabe-
lung bis in die Wohnraume und die
Aktivierung des Routers.?

Together we can

1 Im Rahmen der Friihbucher-Phase wird bei Abschluss eines Grundstiicksnutzungsvertrags (GNV) und eines Vodafone Glasfaser-Vertrags bis 31. Oktober 2026 Dein Geb&ude kostenlos ans Glasfasernetz
angeschlossen. Einzelheiten sind dem Grundstiicksnutzungsvertrag (GNV) zu entnehmen. Nach Ablauf der Friihbucher-Phase ab 1. November 2026 kostet der Anschluss Deines Gebaudes ans Glasfasernetz
bis zu 1.000€. Beim Ausbau wird ein Glasfaser-Hausiibergabepunkt in Deinem Gebaude installiert. Der Anschluss ans Glasfasernetz ist die Voraussetzung flr einen Vodafone Glasfaser-Vertrag.
2 Das Installationspaket enthalt die Verlegung eines Glasfaserkabels vom Glasfaser-Hauslibergabepunkt bis in Deine Wohnrdume, das Setzen einer Anschlussdose und den Anschluss des Netz-Modems
durch einen Techniker. Das Installationspaket kostet einmalig 399 €. In der Friihbucher-Phase bis zum 31. Oktober 2026 ist das Installationspaket in Verbindung mit einem GigaZuhause Glasfaser-Vertrag kosten-
los. Vodafone GmbH ¢ Ferdinand-Braun-Platz 1 * 40549 Diisseldorf * vodafone.de
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SPORT

lll. Rémersportfest ein voller Erfolg
Uber 200 Athleten beim Kindersportfest des TV Rheinbach

Siegerehrung der U12, Foto: Timm Ody

Rheinbach, 19. September - Bei
perfektem Spatsommerwetter tra-
fen sich auf der Sportanlage Stadt-
park iber 200 Athleten im Alter von
sechs bis elf Jahren, um sich im Drei-
kampf bestehend aus 50m-Sprint,
Weitsprung, und Schlagballwurf
zu messen. Dazu als Abschluss die
800m, fiir alle die sich daran noch
versuchen wollten.

Sage und schreibe 35 Meetingre-
korde (MR) wurden dieses Jahr ge-
brochen. Also die besten Leistungen,
die je bei einem Kindersportfest des

TV Rheinbach seit immerhin 2013
erzielt wurden. Das spiegelt das
auBergewohnlich hohe Niveau der
jungen Leichtathletinnen und -ath-
leten aus Nordrhein-Westfalen und
Rheinland-Pfalz wider.

Delight Nwokejiobi vom VfB Polch
konnte in der W8 alleine vier MR
sammeln. Charlotte Otto (W7) sogar
finf, Jonathan Koch (M10) vom TV
Rheinbach erzielte zwei. Aber auch
abseits dessen standen viele tolle
Leistungen und erste Wettkampf-
erfahrungen. Und natiirlich der SpaB,

Panorama der Sportanlage Stadtpark, Foto: Timm Ody

auch beim gemeinsamen Spielen der
Kinder verschiedener Vereine in den
kurzen Pausen zwischen den Diszi-
plinen.

Den Medaillenspiegel fiihrte am
Ende der Gastgeber TV Rheinbach
an, dicht gefolgt von den Gasten der
LG Kreis Ahrweiler, deren Kinder fir
ihre Stammvereine TuS Ahrweiler, SV
Blau-Gelb Dernau und TV Sinzig 08
starteten.

Natiirlich waren auch die Nachbar-
orte Meckenheim, vertreten durch
LGM und MSV, und Wachtberg stark

Wechsel in der Vereinsfiihrung

Mitgliederversammlung mit Vorstandswahlen

Zum letzten Mal prasentierte Giin-
ter Winkel als Vorsitzender die Ver-
anderungen im Verein fiir Sport-
therapie Rheinbach 1987 e.V.:
LZur Zeit ist unser Verein mit einer
Gruppe , Herzsport”, mit fiinf Grup-
pen ,Wirbelsdulengymnastik”, mit
einer Osteoporose-Gruppe und mit
zwei Gruppen ,Lungensport” in
der Halle des Sankt-Joseph-Gymna-
siums dreimal in der Woche vor Ort.
Im Monte-Mare werden zur Zeit drei
Warmwassergymnastikgruppen ge-
fuhrt.”

,Zusatzlich zu den 147 Vereinsmit-
gliedern nehmen weitere 102 Teilneh-
mer/innen, die nicht Mitglied im Verein
sind, an unserem Rehabilitationssport
teil. Viele Teilnehmer besitzen eine
arztliche Verordnung, die zu einer
kostenlosen Teilnahme an den Ubun-
gen berechtigt. Die laufenden Kosten
des Vereins z.B. fiir den Ubungsbe-

10 |

trieb und die Raummiete, kdnnen aber
gréBtenteils nur durch die Mitglied-
schaftsgebiihr gedeckt werden. Wir
freuen uns Uber jeden Teilnehmer, der
zahlendes Mitglied wird.”

Er bedankte sich bei den vier
Ubungsleiter/innen Monika Nolden,
Mareyke Winkel, Jens-Uwe Waindok
und Giinter Winkel fir Ihr auBeror-
dentliches Engagement, sowie flr
ihre qualifizierte und abwechslungs-
reiche Arbeit. , Wir hoffen alsbald
einen weiteren Ubungsleiter, eine
Ubungsleiterin mit Ausbildungs-
schwerpunkt Rehabilitation zu fin-
den.” sagte Glnter Winkel.

GUnter Winkel ist seit 2009 im Vor-
stand unseres Vereins tatig. Damals
hat er sogar unser Logo , VST Herz
und Riickgrat” entworfen.

Zum Vorstand gehdren nun: 1. Vor-
sitzender & Beauftragter fiir Of-
fentlichkeitsarbeit Norbert Tuschen,

vertreten. Die weiteste Anfahrt hat-
ten vermutlich die Sporthochschule
K6In, Stommeln und Polch. Mdglich
ist so ein Sportfest nur durch das
groBe Engagement zahlreicher Hel-
ferinnen und Helfer, insbesondere
Jugendliche und Eltern des TV Rhein-
bach. So leiteten viele RTV-Athleten
die Riegen.

Nachstes Jahr soll das Rémersport-
fest des TV Rheinbach im sanierten
Stadion Freizeitpark Rheinbach statt-
finden und wird dort noch bessere
Bedingungen vorfinden.

Der neue Vorstand (v.l.n.r.): Monika Nolden, Dietmar Schmitt,
Mareyke Winkel, Norbert Tuschen, Foto: Nikolas Winkel

Stellvertretender Vorsitzender &
Schriftfiihrer Dietmar Schmitt, Kas-
siererin Mareyke Winkel und Gera-
tewartin Monika Nolden.

Nikolas Winkel wird in absehbarer
Zeit auch als Leiter der Geschafts-
stelle ausscheiden. Mit einem Bericht

Uber seinen Tatigkeitshereich warb
er in der Versammlung fiir seine
Nachfolge.

Mit den besten Wiinschen fiir ein
weiteres erfolgreiches Jahr been-
dete der neue Vorsitzende Norbert
Tuschen die Versammlung.
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SPORT

Furioses Saisonende beim TC Rheinbach e.V.

Volle Tennisplatze zum Saisonende
bei strahlendem Sonnenschein und
begeisterten Zuschauern bei den
Matches; das letzte Wochenende der
Sommersaison, bevor die Tragluft-
halle fiir den Winter aufgebaut wird.
Die Stadtmeisterschaften Rhein-
bachs wurden erneut im Laver Cup
Format ausgetragen. Dabei werden
die gemeldeten Spielerinnen und
Spieler in die Mannschaften Blau
und Rot eingeteilt. Die Spiele erfolg-
ten an drei Tagen in unterschiedli-
chen Matches, wobei jedes Spiel
am ersten Tag einen Punkt zahlte,

am zweiten zwei und am dritten
Tag drei Punkte. Letztlich siegte die
Mannschaft Rot deutlich mit 24 zu
12 Punkten, was dem Spielspal3 aber
keinen Abbruch tat.

Den Samstagabend verschénte das
Swisttaler Musiksalo; unser Mitglied
Klaus mit Tochter Lena gab Rock,
POP und Balladen zum Besten.

An allen drei Tagen halfen fleiBige
Helfer bei der Versorgung mit Ge-
tranken und Essen sowie Organisa-
tion. Die Kreissparkasse KéIn unter-
stitzte die Austragung mit einem
namhaften Betrag.

Parallel spielten am Samstag die
Jugendlichen der H 18-1 gegen
Pulheim. Da die Mannschaft nicht
in Bestbesetzung antreten konnte,
endete das Medenspiel mit 4:5, den-
noch haben die Junioren des Rhein-
bacher TC den Aufstieg geschafft,
wie im Ubrigen auch die Juniorinnen
U 18-Tund die mannliche U15-2.

Die Mannschaft Herren 70, die
gegen Pulheim linksrheinischer
Bezirkssieger geworden waren,
traten zeitgleich im Finale der
Bezirkssieger des Tennisverbands
Mittelrhein (TVM) in Dormagen

gegen den TC RW Leverkusen an
und gewannen nach hartem Fight
den TVM-Cup.

Last but not least stellte der TC
Rheinbach am Mittwoch, 23. Sep-
tember, seine Platze fir die Austra-
gung der Schulkreismeisterschaft im
Tennis zur Verfiigung. Sieger wurde
die Mannschaft des Stadtischen
Gymnasiums Rheinbach gegen Pul-
heim.

Am Samstag, 26. September, errich-
tete der Club seine eigene Tragluft-
halle und ist damit gertistet fir die
Wintersaison.

REGIONALES

Kopfsache e. V.

Neue Anlaufstelle fir Hirntumorerkranke
und Angehérige in Alfter, Bonn
und dem Rhein-Sieg-Kreis

Eine Hirntumordiagnose bringt meist
schlagartig unzéhlige Fragen mit
sich. Wahrend die medizinische Ver-
sorgung in den Kliniken stattfindet,
fehlen oft Orientierung und Beglei-
tung fir den praktischen Alltag. Der
neu gegriindete Verein KopfSache e.
V. schlieBt diese Liicke in der Region
Alfter, Bonn und dem Rhein-Sieg-
Kreis als Anlaufstelle flr Betroffene,
Angehérige und das soziale Umfeld.
Das Ziel ist es, Menschen zusammen-
zubringen, um Erfahrungen auszu-
tauschen, Wissen weiterzugeben
und gemeinsam neue Perspektiven
zu entwickeln - ob kurz nach der Dia-
gnose, im Verlauf einer Behandlung
oder als unterstlitzende Kraft an der
Seite eines erkrankten Menschen.
Das Konzept der Selbsthilfe-
gruppen

Selbsthilfe wird bei kopfsache e. V.
als aktive Unterstiitzung verstanden,
die den Blick nach vorne richtet. Statt
rein der Krankheit Raum zu geben,
stehen die Bewaltigung des Alltags
und der Erhalt von Lebensqualitat
im Mittelpunkt.

Der Austausch beruht auf drei zent-
ralen Werten:

¢ Auf Augenhéhe:

Der gegenseitige Austausch bietet
Gehor, Mut und Orientierung. Das
Gesprach mit Menschen in ahnlichen
Lebenssituationen schafft Verstand-
nis ohne lange Erklarungen oder
Fachsprache.

e Ohne Zwang:

Die Teilnahme erfolgt vollkommen
freiwillig und ohne Erwartungsdruck.
Jedes Mitglied entscheidet selbst, in
welchem Umfang personliche Erfah-
rungen eingebracht werden.

e Voller Leben:

Die Treffen richten den Blick auf konkre-
te Lésungen und Zuversicht. Im Fokus
stehen sowohl konkrete Fragen und
praktische Tipps fiir den Alltag als auch
gemeinsame Aktivitaten, die - trotz al-
lem - Lust auf das Leben machen.
Interessierte sind jederzeit einge-
laden, Kontakt aufzunehmen oder
an einem der Treffen in Alfter teil-
zunehmen. Weitere Informationen
unter: www.kopfsache-ev.de oder
per E-Mail an: info@kopfsache-ev.de

MAXIMALE REICHWEITE. STARKE PARTNER.

lhre Stellenanzeige dort,
wo die besten Bewerber suchen.

m Veroffentlichung auf stellenanzeigen.de
m Google for Jobs inklusive
B 450+ starke Partner-Portale

B Fester Paketpreis ohne Klickkosten

JETZT DIE BESTEN KANDIDATEN ERREICHEN!

02241 260 112

verkauf@rautenberg.media

30 TAGE 2
249 €

zzgl. MwsSt.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Herbst im Garten
Laub und Heckenschnitt richtig entsorgen

Rhein-Sieg-Kreis (dwo). Wenn die
ersten Blatter fallen, beginnt im
Garten die Zeit der herbstlichen
Arbeiten. Fiir viele stellt sich dann
die Frage: Wohin mit dem Laub und
den abgeschnittenen Asten?

Am besten fiir die Umwelt ist es, das
Laub direkt auf den Beeten zu belas-
sen. Dies schiitzt den Boden und bie-
tet Regenwiirmern wertvolle Nah-
rung. Alternativ kénnen Laubhaufen
als gemtliches Winterquartier fir
Igel und andere kleine Tiere dienen.
Alles Weitere gehort auf den eigenen
Kompost oder in die Biotonne.

Fiir gréBere Mengen stehen Beistell-
sacke der RSAG AGR zur Verfligung,
die an zahlreichen Verkaufsstellen
im Kreisgebiet und in der RSAG-
Verwaltung in Siegburg (Pleiser

Mﬁb@lbau Schreinerei

®
+ Uber 100 Jahre Erfahrung im Mébelbau J A K O B S

+ Professionelle Planung und Visualisierung ZUVERLASSIG UND SAUBER

+ Die Leidenschaft fur unser Handwerk treibt uns an,
Ihre Ideen Realitat werden zu lassen

' WWW.JAKOBS-BONN.DE

|

K2 Christian-Lassen-Strafte 16, 53117 Bonn 0228 422 446-0
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEIN ZUHAUSE

Hecke 4) erhaltlich sind. Details fin-
det man Uber die Internetseite der
RSAG unter www.rsag.de. Bitte be-
achten: Gewerblich transportierte
Mengen bendtigen fir die Entsor-
gung einen Herkunftsnachweis.
Griinabfall gehort nicht in die
Natur

,Laub im Herbst ist wie Grasschnitt
im Sommer zu behandeln”, betont
Jorg Bambeck, Leiter des Amtes
fir Umwelt- und Naturschutz des
Rhein-Sieg-Kreises. ,Es gehort auf
den Kompost oder in die Entsorgung.
Das Ablagern in der Natur oder im
Wald ist schadlich und verboten, da

Gartenpflanzen oft zu viele Néhr-
stoffe enthalten und nicht heimische
Samen in die freie Natur gelangen
kénnten.”

Von Anfang Oktober bis Ende Feb-
ruar ist die ideale Zeit fiir den groB-
ziigigen Riickschnitt von Hecken und
Baumen. Ein fachgerechter Winter-
schnitt sorgt fiir dichte Hecken, die
Tieren Schutz und Lebensraum bie-
ten. Das Fallen von Baumen auBer-
halb von Schutzgebieten ist in dieser
Zeit grundsatzlich erlaubt. Doch im
Siedlungsbereich ist es wichtig, vor-
ab bei der Stadt oder Gemeinde zu
priifen, ob das Fallen zuldssig ist.

Energieberatung
der Region Rhein-Voreifel

Sprechstunde am 21. Oktober in Bornheim

Am 21. Oktober findet in Born-
heim die nachste Energieberatung
der Region Rhein-Voreifel statt. Die
Energieberaterin der Verbraucher-
zentrale NRW, Waltraud Clever, steht
an diesem Tag Ratsuchenden in der
Zeit von 14 Uhr bis 17:45 Uhr zur
Verfiigung. Wer die Energieberatung
nutzen mochte, muss sich zuvor bei
der Energieagentur Rhein-Sieg, Tele-
fon (02242) 969300 anmelden. Die
individuelle Beratung dauert 45 Mi-
nuten und ist dank Bundesforderung
fir Energieberatung kostenfrei.

Beraten wird zu diesen Themen:
Heizung/Warmwasser, erneuerbare
Energien, Altbausanierung, Ener-
giesparen im Neubau, Fordermittel,
Feuchtigkeit/Schimmel, Stromsparen
und Anbieterwechsel. Es empfiehlt

\..r

ijﬁrp

sich, je nach Thema folgende Unter-
lagen zur Einsicht mitzubringen:
Energiekostenabrechnung der letz-
ten Jahre, Schornsteinfegerprotokoll
der letzten Heizungsiiberpriifung,
Bauplane des Hauses sowie aussa-
gekraftige Fotos.

Das Angebot steht unabhangig
vom Wohn- und vom Beratungsort
allen Biirgerinnen und Biirgern der
Klimaregion Rhein-Voreifel (Alfter,
Bornheim, Meckenheim, Rheinbach,
Swisttal, Wachtberg) offen und findet
statt im Rathaus Bornheim, Rathaus-
str. 2, 53332 Bornheim.

Weitere Termine zu Veranstaltungen
rund um die energetische Gebaude-
sanierung und erneuerbare Energien
finden Interessierte stets unter
www.energieagentur-rsk.de.

Hier muss der Artenschutz und die
Baumschutzsatzung beachtet wer-
den.

Nach wie vor gibt es die Mdglich-
keit der Biindel-Sammlung. Diese
Abholung kann von privaten Haus-
halten nach vorheriger Anmeldung
bis zu dreizehn Mal im Jahr kosten-
los genutzt werden. Griinabfalle, die

gebiindelt oder in Kartons neben
der Biotonne liegen, werden nicht
mitgenommen. Lediglich RSAG-
Beistellsacke sind zugelassen. Alle
Informationen, auch zur anerkann-
ten Eigenkompostierung, gibt es
beim RSAG-Kundencenter unter der
Telefonnummer 02241 306306 oder
unter www.rsag.de.

lhr Spezialist fiir

Meisterbetrieb

Leckageortung & Bautrocknung

BroichstraBBe 77 - 53227 Bonn - Tel.: (0228) 946 944 58
www.rbs-bonn.de - www.rbs-bonn.de

Bonn GmbH

Rohrbruchortung
Bautrocknung

Schadenmanagement
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POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 10. Oktober

Baren-Apotheke

Am Herrenwingert 6, 53347 Alfter, 02222 5068
Sonntag, 11. Oktober

Apotheke an der Godesburg -easy-apotheke-

Am Michaelshof 4a, 53177 Bonn, 0228 85469480
Montag, 12. Oktober

Martin-Apotheke

HauptstraBe 19, 53359 Rheinbach, 02226 3445
Dienstag, 13. Oktober

Glocken-Apotheke

HauptstraBe 234, 53347 Alfter, 0228 9863660
Mittwoch, 14. Oktober

Rodderberg-Apotheke

Konrad-Adenauer-StraBe 48, 53343 Wachtberg, 0228 943380
Donnerstag, 15. Oktober

Stern-Apotheke

Lindenplatz 1-2, 53359 Rheinbach, 02226 2470
Freitag, 16. Oktober

Hubertus-Apotheke

Wormersdorfer StraBe 42-44, 53359 Rheinbach, 02225 14646
Samstag, 17. Oktober

Apotheke am Burgweiher

Am Burgweiher 52, 53123 Bonn, 0228 613305
Sonntag, 18. Oktober

Schiller Apotheke

AkazienstraBe 2, 53340 Meckenheim, 02225 9996373
Montag, 19. Oktober

Alte Apotheke

KoblenzerstraBe 58, 53173 Bonn, 0228 353001
Dienstag, 20. Oktober

Christophorus-Apotheke

HauptstraBe 39, 53340 Meckenheim, 02225 2670
Mittwoch, 21. Oktober

Martin-Apotheke

HauptstraBe 19, 53359 Rheinbach, 02226 3445
Donnerstag, 22. Oktober

Christophorus-Apotheke

HauptstraBe 39, 53340 Meckenheim, 02225 2670
Freitag, 23. Oktober

Baren-Apotheke

Am Herrenwingert 6, 53347 Alfter, 02222 5068
Samstag, 24. Oktober

Ahorn Apotheke

ReichsstraBe 51, 53125 Bonn, 0228 9250999
Sonntag, 25. Oktober

Markt-Apotheke

Neuer Markt 11, 53340 Meckenheim, 02225 12555

Von 9 Uhr bis 9 Uhr am Folgetag

(Angaben ohne Gewahr)

ORTLICHE NOTDIENSTE

Zahnarztlicher Notdienst
01805 /98 67 00
Kinderarztlicher
Bereitschaftsdienst
0228/ 24 25 444
Krankenhauser
Universitatskliniken, Venusberg
0228/ 287-0
Helios Klinikum Bonn/Rhein-Sieg
0228 /64 81-0
Tierdrzte
Tierarztliche Klinik

Rat und Hilfe

Selbsthilfe-Kontaktstelle
Rhein-Sieg-Kreis

Trager: Der Paritdtische NRW
LandgrafenstraBe 1| 53842 Troisdorf
Telefon: 02241 94 99 99

Montag und Mittwoch: 9 bis 14 Uhr
Donnerstag: 13 bis 18 Uhr

und nach Vereinbarung
Ergénzende Unabhéngige
Teilhabe-Beratung Rhein Sieg
(EUTB)

Trager: Der Paritdtische NRW
Adresse: LandgrafenstraBe 1/
Sieglarer StraBe 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf

Telefon: 02241 2014296

E-Mail: teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org

Offene Sprechstunde:

dienstags 10 bis 13 Uhr und
individuelle Beratungstermine nach
Vereinbarung

flr Kleintiere Windeck

02292 /50 51

Tierarztliche Klinik fir Pferde

Aggertal, Lohmar-Wahlscheid

02206 /9104 10

Tierdrztlicher Ringnotdienst

Rhein Sieg

tierarzt-notdienst-

rhein-sieg-kreis.de
Rheinbacher
Polizeidienststelle

0228 /1557 11

Diese Angebot richtet sich an Men-
schen mit Beeintrachtigungen
Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis

LandgrafenstraBe 1 | Troisdorf
02241 49 39 301

E-Mail: pflegeselbsthilfe-
rhein-sieg@paritaet-nrw.org

Dies ist ein Angebot fiir pflegende
Angehdrige

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen mochten.

03012074182

So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

« Opfer-Notruf 116006

ROE

* Rohrreinigung

* Kanal TV-Untersuchung

« Dichtheitspriifung

* Kanalsanierung mit Inlinertechnik

Wir in Meckenheim & Rheinbach | 20. Jahrgang | Nr. 20 | Samstag, 10. Oktober 2026 | Kw 41 | Rautenberg Media

Kanaltechnik

www.poeteskanaltechnik.de
Euskirchen: 02251-51067

Rheinbhach: 02226-911310
Notdienst: 0700-47 064706

(zum Ortstarif)

| 15



Die TOP-ADRESSE fiir gehobenes Wohnen

auf iiber 1.500 qm Verkaufsflache

Bonn-Alfter.

Die Zeit dréngt: Der Familien-
betrieb in Bonn-Alfter schlieBt in
Kiirze. Bonn-Alfter verliert damit
ein groBes Traditionshaus nach
liber 50 Jahren.

Der Total-Rdumungs-Verkauf lauft
bereits auf Hochtouren, die kom-
plette Ausstellungsware muss
schnell abverkauft werden.

Reduzierungen weit unter den
reguldren  Verkaufspreisen
sind daher jetzt keine Seltenheit.
Die Entscheidung den Familien-
betrieb zu schlieBen, ist der Fami-
lie Kurth sehr schwer gefallen.

Jetzt zum Total-Rdumungs-Ver-
kauf sind alle Ausstellungsstiicke
extrem reduziert! Jetzt wird der
Rotstift rigoros angesetzt. Egal,

Anzei

ESCHAFTSAUFGABE

Der Abverkauf in Bonn-Alfter
lauft auf Hochtouren

Mobel Kurth schlief8t endgiiltig
wegen Geschaftsaufgabe

ob Polstermébel, Schlafzimmer,
TV-Sessel, Speisezimmer, Matrat-
zen, Wohnwénde, Couchtische,
Einzelmdbel sowie Boxspring-
betten und vieles, vieles mehr
- hier ist fir jeden Geschmack
und jeden Geldbeutel etwas da-
bei. Alle Ausstellungsstiicke sind
als Abholware gekennzeichnet
und werden auf Wunsch gegen

RADIKAL REDUZIERT BIS ZU:

72

%

Verkauf/Organisation: MHZ Mébel Consulting GmbH - Erich-Weinertstr. 13 - 10439 Berlin

Bei Kauf einer neuen
Matratze ab 200,- € und

einen geringen Aufpreis auch
ausgeliefert und  aufgestellt.
L,Selbstverstandlich sind sowohl
die Auslieferung, als auch samt-
liche Gewahrleistungsanspriiche
weiterhin gesichert und alle Auf-
trdge werden in der gewohnten
Form abgewickelt", versichert die
Geschéftsleitung.

Ubrigens: Falls in der Ausstellung

100;-

Riickgabe lhrer alten

Matratze profitieren Sie
von diesen Vorteilen:

MOBE L

KURTH || |

nicht das richtige Mdbelstiick
dabei sein sollte, ist es lefztma-
lig noch méglich, Neuware zu
bestellen. Also, jetzt schnell hin-
fahren, denn bekanntlich sind die
beliebtesten Stiicke schnell ver-
griffen. Eine einmalige Gelegen-
heit, die so nie wieder kommt!

Gutschrifeifirlhre
altelMatratze

Kostenlose Lieferung|Ihrer,neuen/Matratze!

Kostenlose/Abholung und EntsorgungIhrer:alten Matratze!
[

Mobel Kurth GmbH
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Landgraben 43, 53347 Alfter
Fon: +49 (0) 2222 - 26 04
www.moebel-kurth.de

Offnungszeiten:
Mo. bis Fr.
Samstag

10.00 - 18.00 Uhr
10.00 - 16.00 Uhr
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